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Suomen Padelliiton vastuullisuusohjelma
Vastuullisuus ja hyva hallinto Padelliitossa

Suomen Padelliitto on sitoutunut urheiluyhteisén Reilun Pelin ihanteisiin ja tavoitteisiin, joka on koko
urheiluyhteis6a sitova eettinen ohjeisto ja vastuullisuustyon perusta. Se sisaltaa viisi padperiaatetta:
e Jokaisen tasavertainen mahdollisuus liikuntaan ja urheiluun
e Vastuu kasvatuksesta
e Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen
e Rehellisyys ja oikeudenmukaisuus
e Luonnon kunnioittaminen ja kestavaan kehitykseen pyrkiminen

Reilu Peli pohjautuu olemassa olevaan lainsdadantdon seka erilaisiin kansainvalisiin sopimuksiin ja
sdannostoihin, kuten YK:n kestavan kehityksen tavoitteisiin 2030. Ennen kaikkea kysymys on péivittaisista
arvovalinnoista lilkunnan ja urheilun arjessa.

Urheiluyhteisdn tavoitteena on vastuullinen liikunta ja urheilu

® Urheiluyhteisdn vastuullisuusohjelma Olympiakomitean sivuilla:

https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/Tietoa+meist%C3%A4/Vastuullisuus/Olympiakomi
tean+vastuullisuusohjelma.pdf

Hyva hallinto

Padelliiton tavoitteena on, etta liiton henkildsto ja hallitus toimivat hyvan hallinnon ja eettisesti kestavien
toimintatapojen mukaisesti. Padelliiton toiminnan ldhtokohdat on méaaritelty liiton sddnnoissa. Hyvan
hallinnon periaatteiden toteutuminen tuo toimintaan luotettavuutta ja selkeytta ja jaseniston paatoksenteko
toteutuu demokraattisesti.

Liiton ylintad paatosvaltaa kdytetdan liittokokouksissa. Liiton hallituksena toimii liittokokouksissa valittava
liittohallitus. Liittohallitus voi asettaa avukseen toimikuntia.

Padelliiton toiminta perustuu vastuulliseen paatdksentekoon:

1. Tiedotamme toiminnastamme avoimesti, tasapuolisesti ja oikeellisesti huolehtien kuitenkin
luottamuksen periaatteista. Lapinakyvyyden periaatteemme koskee seka sisdista etta ulkoista
viestintaa. Edistamme avointa ja oikeudenmukaista toimintaa, jossa korruptiolle ei ole tilaa.

2. Varmistamme, ettd paatoksentekijat yhteisossamme (hallituksen jasenet, toimikuntien jasenet sseka
toimihenkilot) ovat paatéksenteossaan riippumattomia, eika synny aihetta epailld kenenk&dan ajavan
omaa henkilokohtaista etuaan. Informoimme sellaisista omista tai lahipiirin sidonnaisuuksista, jotka
voisivat antaa aihetta epaillda omaan tehtavaamme kuuluvien paatéstemme riippumattomuutta.

3. Huomionosoitusten ja vieraanvaraisuuden vastaanottamisessa ja antamisessa lahtokohtanamme on
kohtuullisuus. Emme pyyda tai ota vastaan suoraan tai valillisesti mitdan sellaista hyotya, jonka
antaja voisi ajatella siten edistavdansa omaa tai edustamansa tahon asemaa suhteessa meihin. Emme
tarjoa tai anna suoraan tai valillisesti sidosryhmillemme sellaista tavanomaista huomaavaisuutta
ylittavaa hyotya, joka voisi vaaristaa heidan riippumatonta paatdksentekoaan. Huomioimme, etta
omaa ja Padelliiton etiikkaa arvioidaan jo sen perusteella, ettei synny epailya eturistiriidasta.

4. Kaytamme resurssimme tehokkaasti liikunnan ja urheilun edun nakékulmasta. Noudatamme


https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/Tietoa+meist%C3%A4/Vastuullisuus/Olympiakomitean+vastuullisuusohjelma.pdf
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/Tietoa+meist%C3%A4/Vastuullisuus/Olympiakomitean+vastuullisuusohjelma.pdf
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hallinnossa, varojen hoidossa, kirjanpidossa ja tilinpaatoksen laatimisessa yhdistyslakia,
kirjanpitolakia ja -asetuksia seka jarjestén omia sdaantéja. Hankinnoissa noudatamme hyvan hallinnon
ja lapinakyvyyden periaatteita. Vastuulliseen hankintaketjuun kuuluu myés ymparistévastuun ja
sosiaalisen vastuun huomioiminen.

5. Syrjimiselle, hairinnalle ja kiusaamiselle on nollatoleranssi. Edistamme tavoitteellisesti ja
suunnitelmallisesti syrjimattomyytta idn, sukupuolen, etnisen alkuperan, toimintakyvyn, kielen,
uskonnon, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkildon liittyvan syyn perusteella.
Paatoksenteossa ja toiminnassa otamme huomioon sukupuolindkdkulman seka tasa-arvon ja
yhdenvertaisuuden.

6. Taistelemme aktiivisesti dopingia vastaan kansallisesti ja kansainvalisesti. Reilun Pelin ihanteet ja
tavoitteet ovat vastuullisen urheiluliikkeen perusta.

Reilun Pelin periaatteet:

Kestava kehitys

Toisen ihmisen ja elaman kunnioitus.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen.

Vastuu kasvatuksesta.

Avoimuus, demokratia, rehellisyys ja oikeudenmukaisuus.
Kaikkien tasavertainen oikeus liikuntaan ja urheiluun.
Kestava kehitys ja luonnon kunnioittaminen.

Suomen Padelliitto toteuttaa toiminnassaan Olympiakomitean linjauksia kestavan kehityksen suhteen.

”Urheiluyhteiso tuntee ja kantaa vastuunsa ympariston ja luonnon hyvinvoinnista. Maamme
luontoymparisto on kautta aikojen ollut suomalaisten merkittavin lilkuntapaikka. Toimimalla
vastuullisesti luonnossa kannamme vastuumme siitd, ettd myos tulevat sukupolvet paasevat
nauttimaan liikkkumisen ja urheilemisen riemusta hyvinvoivassa ymparistossa.

Lilkunnan olosuhdetydssa edistamme kestavaa kehitysta ja vahahiilista yhteiskuntaa.
Teemme vastuullista ja pitkdn tahtdaimen olosuhdepolitiikkaa. Tavoitteenamme on, etta
lilkuntapaikkarakentaminen tukee kestavaa liikuntakulttuuria, ei lyhytjanteisiin tarpeisiin ja
trendeihin perustuvaa kulutusta.

Vaikutamme oman ohjeistuksemme kautta siihen, etta liikuntapaikoilla huomioidaan
ekonomisuuden lisdksi ekologisuus ja sosiaalinen kestavyys. Ekologinen jalanjilki pienenee
mm. vanhojen liikuntapaikkojen kunnostustamisen kautta.

Seuroissa toimiminen on hyva tapa oppia ymparistévastuuta kaytannon arjessa. Ndaytamme
esimerkillamme, miten toimia ymparistoa kunnioittaen ja sen hyvinvointia edistaen.

Emme roskaa tai likaa ymparistédamme. Suosimme joukkoliikennetta ja kimppakyyteja seka
kadvelya ja pyorailya. Toimintaa suunnitellessamme otamme huomioon yksityisautoilun
vahentdamisen tavoitteen.

Kierratamme kayttokelpoiset urheiluvdlineet. Liikunnan ja urheilun toimistotydssa
vdahennamme paperinkulutusta ja vdltamme tarpeetonta energiankulutusta.

Suurissa ja merkittavissa urheilutapahtumissa huomioimme ymparistoasiat valmistelun
varhaisesta vaiheesta ldhtien ja kokoamme toimenpiteistd ymparistdohjelman. Tarvittaessa
pyydamme asiantuntevaa apua tyon tueksi. Liilkunnan ja urheilun massatapahtumia pyrimme
jarjestamaan hyvien joukkoliikenneyhteyksien kautta tavoitettaviksi.”

Olympiakomitean syyskokous 24.11.2018
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Suomen Padelliiton yhdenvertaisuus ja tasa-arvosuunnitelma

Yhdenvertaisuusperiaatteen mukaisesti kaikki ihmiset ovat samanarvoisia riippumatta heidan
sukupuolestaan, idstaan, etnisesta tai kansallisesta alkuperastaan, kansalaisuudestaan, kielestaan,
uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestaan, vammastaan, terveydentilastaan, seksuaalisesta
suuntautumisestaan tai muusta henkiloon liittyvasta syysta.

Yleiset periaatteet

Suomen Padelliiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma perustuu Suomen lakiin, liittojen saantoihin ja
kaytannon kokemuksiin.

Lahtokohtana on liikuntalaki, nuorisolaki, tasa-arvolaki sekd yhdenvertaisuuslaki. Liikuntalain 1.5.2015
tavoitteena on edistdd muun muassa:

- eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikuntaa

- lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta

- liikunnan kansalaistoimintaa mukaan lukien seuratoiminta

- huippu-urheilua

- eriarvoisuuden vahentamista lilkkunnassa.

Tavoitteen toteuttamisessa lahtokohtina ovat tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisollisyys, monikulttuurisuus,
terveet elaméantavat seka ympariston kunnioittaminen ja kestava kehitys.

Uusi yhdenvertaisuuslaki astui voimaan 1.1.2015. Yhdenvertaisuus on automaattinen ja luonteva peruspilari
myos Padelille ja yhdenvertaisuussuunnitelman tekeminen on ajankohtaista ja tarpeellista. Padelliitolta
mailapelina, valtionapua hakevana ja liikuntaa edistdavana jarjestona, edellytetdan oman toimintansa osalta
yhdenvertaisuussuunnitelmaa.

Nuorisolain (72/2006) lahtokohtina ovat yhdenvertaisuus, tasa-arvo, monikulttuurisuus ja kansainvalisyys.
Naiden lahtokohtien pohjalta toteutetaan nuorisotyo6td, jolla tuetaan nuorten kasvua ja aktiivista
kansalaisuutta.

Tasa-arvolain tarkoituksena on estda sukupuoleen perustuva syrjinta ja edistaa naisten ja miesten valista
tasa-arvoa seka parantaa naisten asemaa erityisesti tydelamassa. Lain tarkoituksena on myos estaa
sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun perustuva syrjinta.

Tasa-arvolakia sovelletaan padsaantoisesti kaikessa yhteiskunnallisessa toiminnassa ja kaikilla elamanalueilla.
Lakia ei sovelleta perheenjdsenten vilisiin tai muihin yksityiseldman piiriin kuuluviin suhteisiin eika
uskonnonharjoitukseen liittyvaan toimintaan.

Tasa-arvolaissa on kolmenlaisia sddnnoksia: tasa-arvon edistamissaannokset, syrjinnan kiellot seka
oikeussuojaa ja valvontaa koskevat saannokset.

1. Tasa-arvon edistamissadannokset koskevat viranomaisten, koulutuksen jarjestdjien ja muiden
koulutusta tai opetusta jarjestavien yhteiséjen seka tydnantajien velvollisuutta edistda tasa-arvoa.
Viranomaisten tulee arvioida kaikkea toimintaansa eri sukupuolten nakdkulmasta ja luoda
toimintatavat tasa-arvon edistamiseksi. Tasa-arvoa edistetaan myds kiintioilla. Oppilaitoksissa ja
tyoelamassa tasa-arvoa edistetddn muun muassa tasa-arvosuunnitelmien avulla.

2. Syrjinnan yleiskielloissa maaritellaan ja kielletdan sukupuoleen perustuva valiton ja valillinen syrjinta.
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Syrjintda on myos seksuaalinen hairinta ja sukupuoleen perustuva hairinta seka kasky tai ohje syrjia.
Vastatoimet eli syrjityn aseman heikentaminen oikeuksiin vetoamisen vuoksi on syrjintaa.
Syrjintdaperuste voi myos liittya laheiseen henkilé6n tai syrjinta voi perustua oletukseen.

Syrjinnan erityiskielloissa maaritellaan syrjivda menettely tydelamassa, oppilaitoksissa, etujarjestdissa
seka tavaroiden ja palveluiden tarjonnassa. Nadiden kieltojen rikkomisesta voi vaatia hyvitysta.
Ty6nantajalla ja oppilaitoksella on velvollisuus antaa pyynnosta kirjallinen selvitys menettelystaan
tallaista syrjintaa epailevalle.

3. Tasa-arvolain noudattamista valvovat tasa-arvovaltuutettu sekd yhdenvertaisuus- ja tasa-
arvolautakunta. Tasa-arvovaltuutettu antaa muun muassa ohjeita ja neuvoja tasa-arvolain
soveltamisesta, kuten syrjinnan kielloista ja tasa-arvosuunnittelusta. Lautakunta voi sakon uhalla
kieltaa syrjivan menettelyn ja tasa-arvovaltuutetun esityksesta velvoittaa laatimaan tasa-
arvosuunnitelman maaraajassa.

Suomen Padelliiton Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman pohjatydn on tehnyt liiton puheenjohtaja
Janne Jukarainen. Padelliiton hallitus hyvaksyi ensimmaisen suunnitelman maaliskuussa 2020. Suunnitelma
katselmoidaan saannollisesti vahintaan vuosittain Padelliiton hallituksessa. Paivitykset koskevat sisaltoja ja
ohjeistuksen kayttoonottoa.

Yhdenvertaisuus ja syrjinta kasitteina

Yhdenvertaisuudella tarkoitetaan sita, etta kaikki ihmiset ovat samanarvaoisia riippumatta heidan
sukupuolestaan, idstdadn, etnisesta tai kansallisesta alkuperastaan, kansalaisuudestaan, kielestaan,
uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestdan, vammastaan, terveydentilastaan, seksuaalisesta
suuntautumisestaan tai muusta henkiloon liittyvasta syysta. Tasa-arvolla viitataan yleensa pelkdstdan
miesten ja naisten valiseen tasa-arvoon. Tassa asiakirjassa kaytetaan lyhyesti termia yhdenvertaisuus, joka
kattaa myos tasa-arvokysymykset kuten sukupuolien valisen tasa-arvon.

Syrjinta on ihmisten eriarvoista kohtelua silla perusteella, ettd he kuuluvat tiettyyn ryhmaan, esimerkiksi
tunnustavat tiettya uskontoa tai kuuluvat seksuaalivahemmisté6n. Syrjintaa voi olla yksittdinen teko tai se
voi olla seurausta epdoikeudenmukaisuutta tuottavista kdytannoista tai saannoista. Valillisena syrjintana
pidetdankin sita, ettd ndenndisen neutraali kohtelu tai kdytanto johtaa syrjiviin lopputuloksiinon ihmisten
eriarvoista kohtelua silla perusteella, ettd he kuuluvat tiettyyn ryhmaan. Syrjintda voi olla yksittdinen teko tai
se voi olla seurausta epaoikeudenmukaisuutta tuottavista kdytannoista tai saanndista.

Yhdenvertaisuuslaki kieltaa kaiken syrjinnan yksityisessa ja julkisessa toiminnassa.

Suunnitelman tarkoitus

Padelin yhdenvertaisuussuunnitelman tarkoituksena on
e toimia ohjenuorana liitolle ja seuroille yhdenvertaisuuden lisadamiseksi
e etsid keinoja lilkunnan yhdenvertaiseen harrastamiseen, syrjintddn puuttumiseen seka osallistumisen
esteiden purkamiseen
e arvioida toimintaa ja kdytantoja

Onnistuessaan yhdenvertaisuuden edistaminen hyddyntaa kaikkien toimijoiden tietoja, taitoja ja potentiaalia
ja vaikuttaa positiivisesti toiminnan ilmapiiriin.

Nykytila
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Padelissa naiset voivat kilpailla omissa ja halutessaan my6s miesten luokissa normaalissa kilpailutoiminnassa.
Joukkuemuotoisissa kilpailuissa juniorit kilpailevat sekajoukkuein aina ylimpaan juniorisarjaan asti (alle 19v).
Ohjaamme seuroja jarjestamaan harjoitukset ensisijaisesti tasoryhmissa, joihin kuuluu seka tyttoja etta
poikia (naisia ja miehia).

Kaikissa kv. tason kisoissa kilpailevat seka naiset ettd miehet. Kansainvalinen padel on yhdistanyt kaikki
voimansa niin, ettad sekd amatoorien ettd ammattilaisten jarjestoissa naiset ja miehet ovat yhdessa.
Padelliiton strategian vahvoina tavoitteina ovat seuratoiminnan, junioritoiminnan ja kilpailutoiminnan
kehittdminen. Toiminnassamme takaamme tasapuolisen ja yhteiséllisen toimintaympariston rotuun,
sukupuoleen, varallisuuteen tai uskontoon katsomatta.

Jarjest6toiminnan osalta Padelliiton kahdeksanjdsenisen hallituksen (v. 2024) jasenista talla hetkelld 2 on
naisia, eli 25 % ja miehid on 6, eli 75 %. Alun perin vuoden 2024 hallituksessa oli 9 jasentd, joista 3 naista ja 6
miestd, mutta yksi hallituksen jasen pyysi oma-aloitteisesti eroa. Liiton toimintasddannoissa ei ole maaratty
hallituksen osalta eri sukupuolten edustajien maaria. Naisia ja miehia liiton eri tydoryhmissa on tasaisesti.
Tuomaritoimintaa ei liitossa lajin Fairplay-periaatteiden mukaan juurikaan ole. Kilpailunjohtajina toimii
jarjestavan seuran puolesta henkil®, jonka sukupuolella ei ole valia. Kilpailunjohtajina toimii laajasti
molempien sukupuolten edustajia. Palkatusta henkilostosta kaksi on miehia ja yksi nainen.

Padelin kansainvalisyydesta ja rikkaasta kulttuuritaustasta kertoo se, etta lajia harrastetaan yli 90 maassa,
kaikissa maanosissa. Kansainvalisen liiton hallintoelimiin kuuluu miehia ja naisia ja edustaja jokaiselta
mantereelta. Suomessakin lajin harrastajat tulevat universaalisti monesta kulttuurista ja kielialueelta.
Maahanmuuttajille padel tarjoaa keinon sopeutua uuteen yhteiskuntaan ja kotimaahan.

Erityisesti uusille lajin harrastajille suunnatut kampanjat ovat luontevasti koonneet kaikki eri rotu-ja
kieliryhmat seka sukupuolet yhteisen, mielekkaan tekemisen dareen.

Padelliiton linjaukset ja toimenpiteet 2024

Nykytilan kartoituksen ja aikaisempien kokemusten perusteella Padelliitossa paddyttiin seuraaviin
toimintamalleihin vuonna 2020:

1. Edustuksellisuus paatoksentekoelimissa
Hallituksessa, tyoryhmissa sekd muissa vastaavissa valmistelu-, suunnittelu- ja
paatdksentekoelimissa on liitoilla tavoitteena saada naisten osuudeksi vahintdaan n. kolmannes.
Kiintiopaikkoja ei toistaiseksi kuitenkaan harkita.

Vuonna 2024 jakauma ei ole taysin toteutunut, mutta asiaan kiinnitetaan jatkuvasti ja edelleen
huomiota niin, etta sukupuolten tasa-arvoinen edustus toteutuu Padelliiton toiminnassa.

2. Ohjeistus saannostoon ja strategiaan Liiton sa@annodissa on lausuma:
”Liiton toiminnan perustana ovat lilkunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet.
Toiminnassa edistetddn sukupuolten valista tasa-arvoa”. Ndiden noudattamisen varmistamiseksi
on olemassa omat ohjeistuksensa.

Yhdenvertaisuus on huomioitu sukupuolten valilla jo liiton sdanndissa. Yhdenvertaisuus
kokonaiskasitteena sisallytetdan liiton toimintasuunnitelmiin seka sdannostoon kaikilla tasoilla
aiemmin todetun ja toteutetun lisdksi. Lisdksi luodaan kaytannon toimintaohjeet syrjintdan,
kiusaamiseen ja vihapuheeseen, mikali sitd ilmenee tai havaitaan.
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Vuoteen 2024 mennessa syrjintad, kiusaamista ja vihapuhetta padel-seurojen tai padel-yhteison
piirissa ei ole Padelliiton hallituksen tietoon tullut.

Koulutus ja viestinta

Yhdenvertaisuutta edistetdan kasvatuksen, koulutuksen ja viestinnan avulla.
Yhdenvertaisuussuunnitelma julkaistaan liiton kotisivuilla seka esitellaan liittokokouksissa ja
seminaareissa, valmentaja- ja tuomarikoulutuksissa seka valmennusryhmien leireilla.

Padelissa minkaanlaista syrjintaa ei hyvaksyta missdan muodossa. Syrjintaan puututaan ja
aiheesta keskustellaan ja viestitaan avoimesti. Tuomme esiin koulutuksissamme, etta kaikki lajin
parissa toimivat, niin paattajat, valmentajat, tuomarit kuin vapaaehtoiset ovat tarkeassa roolissa
kasvattajina ja viestijoina. Yhteiséllinen padel globaalina liikuntamuotona ja kilpaurheiluna
yhdistaa ihmisia lajin parissa ja kutsuu uusia harrastajia liilkkunnan pariin.

Harrastusmaksut ja korvaukset

Harrastamisen kulut muodostuvat ensisijaisesti kenttdmaksuista ja valmennusmaksuista. Erityisesti
liikkuvien lasten ja nuorten harrastetoiminta on onnistuttu pitdmaan kilpailukykyisena verrattuna
muihin lajeihin halliyrittajien ja muiden kumppanien tuella. Kannustamme nuorisoa ja
koululiikuntaa hyddyntamaan hallien edullisia paivahintoja.

Seurojen jasenmaksut ovat maltillisia ja sisdltavat usein etuja paikallisille halleille. Isolla osalla on
kaytossa myos juniorihinta.

Seurat huomioivat vdahavaraisten perheiden lasten harrastamista esimerkiksi edullisemmilla
maksuilla tai tukiyhdistysten kautta. Junioritoiminnan maksut on onnistuttu pitdmaan alhaisina
myos liittotasolla. Vapaaehtoistyd on edelleenkin liitto- ja seuratoiminnan keskeisin muoto. Siksi
kulut pystytdaan pitdmaan kohtuullisina moneen muuhun urheilu- ja harrastusmuotoon verrattuna.

Liitto ja seurat toimivat aktiivisesti, jotta erityisesti nuorille olisi tarjolla monimuotoisia
mahdollisuuksia harrastaa padelia (mm. iltapaivdatoiminta, seuraharjoitukset, kerhot, leirit).
Yhteistydstd muiden palloilu- ja urheilulajien kanssa on saatu hyvid kokemuksia monella
paikkakunnalla.

Padelliitossa toimii junioritoimikunta, jonka vastuulla on miettia ja toimeenpanna toimenpiteit3,
joiden kautta padelin piiriin saadaan entista enemman lapsia ja nuoria.

Harjoittelutilat, kilpailupaikat ja valineet

Padelin harrastaminen tapahtuu paasaantoisesti yksityisessa omistuksessa olevien hallien tiloissa.
Hyvalla yhteistyolla (vastavuoroisuus) hallien kanssa harrastamisen hinta seuroissa pysyy
kohtuullisena. Etenkin iltapdivavuorojen edullisempaan kdytt6on on kiinnitetty huomiota.

Vilineet (mailat) ovat edullisia ja kestavat pitkdan. Seuroilla on myés lainamailoja niita tarvitseville.
Normaali liikunta-asu riittda harrastamiseen.

Arviointi ja jatkotoimenpiteet

Yhdenvertaisuuskysely jasenseuroille on toteutettu Valon laatimaa kyselya hyéodyntamalla vuoden 2021
aikana ( https://q.surveypal.com/Tilaa-lajiliitollesi-s%C3%A4hk%C3%B6inen-yhdenvertaisuuskysely/0).

Seuraava yhdenvertaisuuskysely toteutetaan vuonna 2025. Arvioinnin ja seurakyselyn 2025 tietopohjan
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avulla tarkennetaan toimenpiteet vuosille 2025-2027.
Suomen Padelliitto ry:n antidopingohjelma

Lajin fyysisista vaatimuksista huolimatta padel on maailmanlaajuisesti |ahes dopingista puhdas urheilumuoto.
Lajissa ei ole havaittu kilpailumanipulaatiota tai muita vastaavia eettisia ongelmia.

Padelliiton antidopingtyo perustuu maajoukkuepelaajille, valmennusryhmille ja kilpapelaajille Iahettdamaan
liitton oman seka kv-liittojen kilpailukalenterin SUEK:lle, jotta tdma pystyy suunnittelemaan

omaa toimintaansa sen mukaan. Padelliitto sitoutuu lisdksi noudattamaan 1.1.2015 voimaan tullut Suomen
antidopingsdaanndstod. Tama on mainittu Padelliiton kilpailumaarayksissa.

”Doping on kielletty. Suomen Padelliitto ja sen jasenseurat sekd seurojen/joukkueiden jasenet ovat
sitoutuneet kulloinkin voimassa olevaan Suomen Antidopingtoimikunnan doping sddnnost66n seka Euroopan
neuvoston dopingvastaisen yleissopimuksen seka Suomen allekirjoittamien muiden kansainvalisten
sopimusten mukaisiin saantoihin. Dopingrikkomusten seuraamusten maaraamisessa noudatetaan Suomen
Antidopingtoimikunnan dopingsdaannoston seka Suomen allekirjoittamien muiden kansainvalisten
sopimusten mukaisia saannoksid”

Antidopingohjelman arvoperusta

Padelliiton antidopingohjelman arvoperustana ovat fair play ja puhtaasti huipulle. Lisaksi lajin eettiset arvot
pitavat sisalladn kanssapelaajien ja muiden toiminnassa mukanaolevien yksildina arvostamisen. Fair Play -
periaatteita noudatamme puhtaan urheilun, tasa-arvon ja suvaitsevaisuuden edistajina. Padelliiton toiminta
korostaa eettisesti ja moraalisesti kestavid elaméanarvoja ja erityisesti tasa-arvoa. Koulutusta dopingin kayton
terveydellisistd haitoista toteutetaan liiton antidopingviestinnassd, valmentajakoulutuksessa seka aikuisten ja
nuorten maajoukkueleireilld. Antidopingtyo on avointa sekd ajantasaista ja silla vahvistetaan tietoisuutta
siitd, ettd suomalaisessa padelissa ei ole sijaa dopingille eika vilpille. My6s yhdenvertaisuus koetaan erittain
tarkedna asiana ja kaikenlaiseen syrjintdaan puututaan valittomasti, jos tapauksia tulee padelliiton
tietoisuuteen.

Ohjelman tavoitteet

1. Ennaltaehkaisy liitto-, seura- ja pelaajatasolla
Omalla proaktiivisella antidopingtoiminnallaan Suomen Padelliitto haluaa varmistaa, ettei
minkaanlainen doping saa lajissa jalansijaa. Liitto haluaa vaalia puhdasta urheilua ja taata kaikille
jasenilleen mahdollisuuden reiluun urheiluun.

2. Tiedottaminen liitto-, seura- ja pelaajatasolla
Koulutuksella ja viestinnalla sitoutetaan seurat, pelaajat ja valmentajat antidopingohjelmaan. Nain
valtytdan myos tahattomilta virheilta.

3. Testaus maajoukkuetasolla
SUEK:lle mahdollistetaan urheilijoiden testaaminen kotimaassa saanndllisesti seka valituissa
kilpailuissa ettd harjoituskaudella. Lisdksi urheilijoita saatetaan testata ajoittain kansainvalisissa,
etenkin arvoturnauksissa. Padelliitto tekee avoimesti yhteistyota kaikkien antidopingty6ta tekevien
tahojen (SUEK, Maailman Antidopingtoimisto WADA, Kansainvéalinen Olympiakomitea 10C, Suomen
Olympiakomitea, Euroopan padelliitto FEPA, spadelin maailmanliitto FIP) kanssa.
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Toimenpiteet
Ennaltaehkaiseva toiminta
1 Valmentajakoulutusjarjestelma

Antidopingtyd huomioidaan kaikilla valmentajakoulutuksen tasoilla ja edellytetaan, etta
valmentajat valittavat tietoa urheilijoille. Tavoitteena on, etta kaikki koulutuksen lapi kdyneet
valmentajat ymmartavat dopingin kayttoon liittyvat vaarat seka sisaistavat reilun ja puhtaan
kilpailun merkityksen. Padelliitto pyytda SUEK:n kouluttajan tarvittaessa paikalle
valmentajakoulutuksiin.

2 Maajoukkuetoiminta ja muu huippu-urheilu

Kaikilla maajoukkuepelaajilla on Padelliiton kanssa pelaajasopimus, jossa on dopingpykala.
Maajoukkueiden toiminnassa jaetaan relevanttia antidopingtietoa pelaajille vuosittain.
Leiritysten ja muiden maajoukkuetapahtumien yhteydessa kutsutaan SUEK:n kouluttaja
tarpeen mukaan kertomaan ajankohtaisista asioista. Kielletyt aineet ja menetelmat
urheilussa -julkaisu toimitetaan kaikille liittoryhmien pelaajille (aikuiset ja nuoret). Padelliitto
hyodyntdaa myos sosiaalista mediaa antidopingviestinnassaan.

Valvonta ja testaustoiminta

Dopingvalvonnan piiriin kuuluvat Suomen antidopingsaannostén mukaan henkil6t, jotka osallistuvat
saannollisesti jarjestettyyn urheilutoimintaan. Tallaisiksi henkilGiksi luetaan Padelliiton toiminnassa lisenssin
lunastaneet, Padelliittoon kuuluvien seurojen toiminnassa mukana olevat henkil6t ja urheilijan tukihenkil6t.
Urheilijan tukihenkildksi on maaritelty Suomen antidopingsdadanndstdssa: valmentaja, ohjaaja, manageri,
edustaja, joukkueen toimihenkild, toimitsija, ladkari, ladkintaryhman jasen, vanhempi tai kuka tahansa muu
henkild, joka tyoskentelee, hoitaa tai auttaa urheilukilpailuun osallistuvaa tai valmistautuvaa urheilijaa.

Padelliitto informoi kilpailunjarjestajia niiden dopingtestaukseen liittyvista velvoitteista kuten organisoinnista
testitilojen ja saattajien suhteen kisajarjestajan tarkastuslistan avulla.

Dopingtesteja voivat tehda tai teettda SUEK, WADA, 10C, ESF, WSF ja PSA. Testaustoiminta keskittyy, mutta ei
rajoitu huippupadelturnauksissa pelaaviin urheilijoihin. Testeja voidaan tehda milloin vain ja missa tahansa
ennalta ilmoittamatta. Antidopingtoiminta on osa Padelliiton toimintasuunnitelmaa ja talousarviota.

Padelliiton antidopingyhteyshenkilona toimii liiton varapuheenjohtaja. SUEK ilmoittaa yhteyshenkil6lle
dopingtestien positiiviset tulokset. Positiivisen testituloksen yhteydessa yhteyshenkil6 ja Padelliiton
puheenjohtaja selvittavat SUEK:n kanssa tulokseen liittyvat asiat ja toimenpiteet. Padelliiton
valiaikaisesta toimintakiellosta paattdaa SUEK. SUEK vie mahdollisen dopingrikkomusasian
valvontalautakunnalle. Valvontalautakunta paattaa, onko kyseessa dopingrikkomus vai ei ja antaa
Padelliitolle asiassa seuraamussuosituksen. Padelliitto tekee asiassa lopullisen paatoksen.

Padelliitto toimittaa SUEK:lle automaattisesti maajoukkueidensa leiri- ja otteluohjelmat seka niihin
osallistuvien pelaajien nimilistat. Padelliitto toimii myds muutoin yhteistydssa SUEK:n kanssa ja toimittaa
pyydettdessa myos muita tietoja koskien maajoukkueita. Padelliitto toimii yhteistydssa SUEK:n kanssa SUEK:n
testauspoolin luomisessa, yllapitdmisessa seka urheilijoiden tiedottamisessa heita koskevista velvoitteista.
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Erivapaudet

Mikali urheilijan terveyden yllapito tai sairauden hoito vaatii jonkin urheilussa kielletyn l3dkeaineen tai
menetelman kadyttda, hoidolle voidaan hakea erivapautta. SUEK:n lajikohtaisen tasomaarittelyn
(tasomaarittely nahtavissa SUEK:n nettisivuilla) piiriin kuuluvien urheilijoiden tulee hakea erivapautta
kansainvalisen erivapausstandardin ja SUEK:n ohjeiden mukaisesti ennakkoon. SUEK:n erivapauspdatos
koskee kansallisen tason urheilijaa ja kansallisen tason kilpailuja Suomessa.

Tasomadrittelyn ulkopuolella olevien urheilijoiden kohdalla SUEK tarkistaa jalkikdteen (mahdollisen
dopingtestin jalkeen), ettd kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa olevien aineiden ja/tai
menetelmien kdytoélle on lddketieteellinen peruste. Taman osoittamiseksi urheilijan tulee hakea erivapautta
jalkikateen.

Mikali urheilijalla on ennestdan SUEK:n myontama erivapaus, tulee hanen selvittaa, tunnustaako
kansainvalinen lajiliitto SUEK:n myontaman erivapauden automaattisesti vai tuleeko se ensin toimittaa
kansainvalisen lajiliiton arvioitavaksi. Padelliitto auttaa urheilijoita kansallisten ja kansainvalisten
erivapauksien hakemiseen liittyvissa kysymyksissa.

Dopingrikkomuksen kasittely ja tiedottaminen

Padelliitto on sitoutunut auttamaan SUEK:aa mahdollisen dopingrikkomuksen selvittdmisessa. Padelliitto
raportoi SUEK:Ile sekd WSF:lle kaikista tiedoista, jotka viittaavat dopingrikkomukseen tai liittyvat siihen.

Dopingrikkomuksista koskevasta tiedottamisesta vastaa Padelliiton hallituksen puheenjohtaja ja
koordinoinnista vastaava varapuheenjohtaja — SUEK:n avulla. Ndma paattavat tiedottamisen ajankohdasta,
tavasta sekd muista yksityiskohdista ottaen huomioon tietojen salassapidon. Kasittelyn aikana tiedot ovat
salassa pidettdvia siihen asti, kunnes SUEK:n Valvontalautakunnan paatdksen jdlkeen Padelliiton hallitus tai
sen asettama kurinpitolautakunta on tehnyt asiassa lopullisen paatéksen ja on velvollinen sen julkistamaan,
tai mikali dopingrikkomusvaittaman kohteena oleva urheilija tai muu henkild itse julkisesti vahvistaa
mahdollisen rikkomusepailyn.

Padelliitto jarjestaa tiedotustilaisuuden, mikali urheilijan taso tai muut seikat sitd edellyttavat. Padelliitto
informoi asianosaisia ja heidan kanssaan sovitaan tiedottamisen tavoista, aikataulusta seka velvoitetaan
asianosaisia saapumaan tiedotustilaisuuteen.

Ennen tiedotteen ldhettamista tai lehdistotilaisuutta asiasta informoidaan Padelliiton hallitusta seka
toimihenkil6ita. Samalla kerrotaan tiedottamisen aikataulu ja pelisadnnét. Medialle kerrotaan asiasta
mahdollisimman nopeasti asian vahvistumisen jalkeen. Tiedotusvastuu rajataan hallituksen puheenjohtajalle,
jonka varahenkildna on varapuheenjohtaja.

Tiedotustilaisuuteen pyritdadan saamaan asianosaisten ja Padelliiton johdon lisdksi myds SUEK:n asiantuntija.
Asianosaiset, SUEK seka Padelliiton johto vastaavat toimittajien kysymyksiin ja valmistelevat
taustamateriaalin. Virallinen tiedote kdaannetaan mahdollisimman nopeasti englanniksi, jotta se voidaan
jakaa tarvittaessa kansainvaliseen kayttoon.

Muutoksenhaku

Suomen antidopingsaannoston 13 §:n mukaan SUEK:n valvontalautakunnan Suomen antidopingsaannéston
perusteella tekemadan paatokseen haetaan muutosta valittamalla Urheilun oikeusturvalautakunnalle siten
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kuin sen saannoissa on maaratty.

Suomen Padelliiton tai sen asettaman kurinpitolautakunnan tekemaan paatdkseen haetaan muutosta
valittamalla Urheilun oikeusturvalautakunnalle siten kuin sen saanndissa on maaratty.

Jalkihoito dopingtapauksissa

Dopingtapauksissa pyritddn myos auttamaan ja tukemaan kiinnijaanytta urheilijaa, jotta han ei jaa
ongelmansa kanssa yksin. Jos kyseessa on huumaavat aineet, niin autetaan kiinnijaanytta hakeutumaan
hanelle soveltuvaan hoitoon.

Kilpailija, joka on karsinyt maaraaikaisen toimintakiellon, voi palata kilpailutoimintaan, jos han
toimintakiellon saatuaan on ilmoittanut SUEK:Ile jatkavansa kilpailutoimintaa oltuaan koko toimintakiellon
ajan dopingvalvonnan piirissa.

Antidopingohjelman hyvaksyy Padelliiton hallitus ja sen paivittamisestd vastaa varapuheenjohtaja. Padelliiton
hallitus seuraa ohjelman toteutumista sadnnoéllisesti vuosittain ja suuntaa toimintaa tarvittaessa uusilla
kehityshankkeilla, joita kirjataan Padelliiton toimintasuunnitelmaan. Toimintaa kehitetdan ensisijaisesti
yhteistyossa SUEK:n kanssa. Ohjelma julkaistaan Padelliiton ja SUEK:n nettisivuilla ja sen toteutumisesta
raportoidaan toimintakertomuksessa. Padelliitto osallistuu SUEK:n jarjestamiin liittokoulutustilaisuuksiin.

Yhteenveto antidoping-ohjelman toimenpiteista ja vastuuhenkildista

TOIMENPIDE TOTEUTUS
Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa - Varapuheenjohtaja toimittaa julkaisun
julkaisun jakelu maajoukkueiden valmentajien valitettavaksi

pelaajille. Lisdksi Padelliiton verkkosivuilta
[6ytyy linkki SUEK:n

sivuille ko. kohtaan

Sadntdjen mukaisten testaustilojen Kansainviliset kisat: kilpailun jarjestdja PIF:n
jarjestaminen otteluissa tai FEPA:n maarittelemalla tavalla.
Kotimaisissa kilpailuissa: Kilpailun jarjestaja
SUEK:n maarittelemalla tavalla

Valmentajakoulutusten antidopingosiot Padelliiton kouluttaja kouluttaa itse tai tilaa
koulutuksen SUEK:Ita.
Erivapauskaytdnto Urheilijalla itselldan vastuu erivapauden

hakemisessa. Padelliitto selvittaa
kansainvaliset kdytannot ja ohjeistaa
urheilijoita.

Pelaajien informointi ja sitouttaminen Lisenssin ostossa on pykald, jossa lisenssin
ostaja sitoutuu noudattamaan Suomen
Padelliiton ja kulloinkin voimassa olevia
antidopingsaantoja.

Padelliiton viestinta valittaa SUEK:n tuottamaa
ajankohtaista tietoa.

Maajoukkuepelaajien informointi Padelliiton maajoukkuetoiminnasta vastaava
henkilo jakaa tietoa vuosittain
maajoukkueleireilla.

Maajoukkuepelaajien pelaajasopimuksessa on
dopingpykala.
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TOIMENPIDE

TOTEUTUS

Maajoukkueiden ohjelmien tiedottaminen
SUEK:lle

Varapuheenjohtaja toimittaa

SUEK:n koulutustilaisuudet

Liiton nimeama vastuuhenkild osallistuu

Antidopingviestinta

Toteutuksesta vastaa Padelliiton
varapuheenjohtaja, joka Padelliiton oman
antidopingviestinnan lisaksi valittda SUEK:n
tiedotteita seuroille, kilpailijoille ja harrastajille
Padelliiton eri kanavia tapauskohtaisesti
kayttdaen. Yhdessa SUEK:n kanssa sovitaan
vuosittain

erikseen toteutettavat tapahtumaviestinnat.

Antidopingohjelman paivittaminen

Antidopingohjelman paivittamisesta vastaa
Padelliiton varapuheenjohtaja, sen hyvaksyy
Padelliiton hallitus ja sitd paivitetaan
tarvittaessa.
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