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1. Vastuullisuus ja hyva hallinto Padelliitossa

1.1.Vastuullisuus

Suomen Padelliitto on sitoutunut urheiluyhteisén Reilun Pelin ihanteisiin ja tavoitteisiin, joka on koko
urheiluyhteisoa sitova eettinen ohjeisto ja vastuullisuustyon perusta. Se sisaltaa viisi padperiaatetta:

e Jokaisen tasavertainen mahdollisuus liikuntaan ja urheiluun

e Vastuu kasvatuksesta

e Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen

o Rehellisyys ja oikeudenmukaisuus

e Luonnon kunnioittaminen ja kestavaan kehitykseen pyrkiminen

Reilu Peli pohjautuu olemassa olevaan lainsdadant6on seka erilaisiin kansainvalisiin sopimuksiin ja
saannostoihin, kuten YK:n kestavan kehityksen tavoitteisiin 2030. Ennen kaikkea kysymys on paivittaisista
arvovalinnoista lilkunnan ja urheilun arjessa.

Urheiluyhteis6n tavoitteena on vastuullinen liikunta ja urheilu

" ) Turvallinen ) ) ss s . .
Hyva hallinto Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo Ympdristo ja ilmasto Antidoping

e Urheiluyhteison vastuullisuusohjelma Olympiakomitean sivuilla:
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/02/ee3bcc3b-urheiluyhteisonvastuullisuusohjelma-

2020-2024.pdf

1.1 Hyva hallinto

Padelliton tavoittena on, etta liiton henkil6sto ja hallitus toimivat hyvan hallinnon ja eettisesti
kestdvien toimintatapojen mukaisesti. Padelliiton toiminnan ldhtékohdat on maaritelty liiton
sdannoissa. Hyvan hallinnon periaatteiden toteutuminen tuo toimintaan luotettavuutta ja selkeytta
ja jaseniston paatoksen teko toteutuu demokraattisesti.

Liiton ylintad paatosvaltaa kdytetdan liittokokouksissa. Liiton hallituksena toimii liittokokouksissa
valittava liittohallitus. Liittohallitus voi asettaa avukseen toimikuntia.

Padelliiton toiminta perustuu vastuulliseen paitéksentekoon:

1. Tiedotamme toiminnastamme avoimesti, tasapuolisesti ja oikeellisesti huolehtien kuitenkin
luottamuksen periaatteista. Lapinakyvyyden periaatteemme koskee seka sisdista ettd ulkoista
viestintaa. Edistamme avointa ja oikeudenmukaista toimintaa, jossa korruptiolle ei ole tilaa.

2. Varmistamme, ettd paatoksentekijat yhteisossamme (hallituksen jasenet, toimikuntien jasenet
seka toimihenkilot) ovat paatoksenteossaan riippumattomia, eika synny aihetta epailld kenenk&an
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ajavan omaa henkilokohtaista etuaan. Informoimme sellaisista omista tai lahipiirin
sidonnaisuuksista, jotka voisivat antaa aihetta epéilld omaan tehtavdamme kuuluvien paatéstemme
rippumattomuutta.

3. Huomionosoitusten ja vieraanvaraisuuden vastaanottamisessa ja antamisessa lahtokohtanamme
on kohtuullisuus. Emme pyyda tai ota vastaan suoraan tai valillisesti mitaan sellaista hyotya, jonka
antaja voisi ajatella siten edistdvdansa omaa tai edustamansa tahon asemaa suhteessa meihin.
Emme tarjoa tai anna suoraan tai vélillisesti sidosryhmillemme sellaista tavanomaista
huomaavaisuutta ylittdvaa hyotya, joka voisi vaaristaa heidan riippumatonta paatdksentekoaan.
Huomioimme, ettd omaa ja Padelliiton etiikkaa arvioidaan jo sen perusteella, ettei synny epailya
eturistiriidasta.

4. Kaytdamme resurssimme tehokkaasti liikunnan ja urheilun edun nakékulmasta. Noudatamme
hallinnossa, varojen hoidossa, kirjanpidossa ja tilinpaatoksen laatimisessa yhdistyslakia,
kirjanpitolakia ja -asetuksia seka jarjestén omia sadantoja. Hankinnoissa noudatamme hyvan
hallinnon ja lapindkyvyyden periaatteita. Vastuulliseen hankintaketjuun kuuluu myos
ympdristovastuun ja sosiaalisen vastuun huomioiminen.

5. Syrjimiselle, hairinnalle ja kiusaamiselle on nollatoleranssi. Edistamme tavoitteellisesti ja
suunnitelmallisesti syrjimattomyytta ian, sukupuolen, etnisen alkuperan, toimintakyvyn, kielen,
uskonnon, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkiloon liittyvan syyn perusteella.
Paatoksenteossa ja toiminnassa otamme huomioon sukupuolindkdkulman seka tasa-arvon ja
yhdenvertaisuuden.

6. Taistelemme aktiivisesti dopingia vastaan kansallisesti ja kansainvalisesti. Reilun Pelin ihanteet ja
tavoitteet ovat vastuullisen urheiluliikkeen perusta.

Reilun Pelin periaatteet:

e Toisen ihmisen ja elaman kunnioitus.

e Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen.

e Vastuu kasvatuksesta.

e Avoimuus, demokratia, rehellisyys ja oikeudenmukaisuus.
e Kaikkien tasavertainen oikeus liikuntaan ja urheiluun.

e Kestava kehitys ja luonnon kunnioittaminen.

1.3. Kestava kehitys

e Suomen Padelliitto toteuttaa toiminnassaan Olympiakomitean linjauksia kestavan
kehityksen suhteen.

e ”Urheiluyhteisé tuntee ja kantaa vastuunsa ympdristén ja luonnon hyvinvoinnista.
Maamme luontoympdristé on kautta aikojen ollut suomalaisten merkittdvin liikuntapaikka.
Toimimalla vastuullisesti luonnossa kannamme vastuumme siitd, etté myds tulevat
sukupolvet pddsevdt nauttimaan liikkumisen ja urheilemisen riemusta hyvinvoivassa
ympdristossd.

e Liikunnan olosuhdetyéssd edistimme kestdvdd kehitystd ja véhdéhiilistd yhteiskuntaa.
Teemme vastuullista ja pitkdn téhtdimen olosuhdepolitiikkaa. Tavoitteenamme on, ettd
liikuntapaikkarakentaminen tukee kestévdd liikuntakulttuuria, ei lyhytjdnteisiin tarpeisiin ja
trendeihin perustuvaa kulutusta.
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Vaikutamme aktiivisesti siihen, ettd liikuntapaikkarakentamisessa huomioidaan
ekonomisuuden lisdksi ekologisuus ja sosiaalinen kestdvyys. Rakentamishankkeissa
edistimme kestdvdn kehityksen mukaisia ratkaisuja kuten energiaa sddstdvid, uusiutuvaa
energiaa hyddyntdvid, pitkdikdisié ja monikdyttéisid ratkaisuja. Vaikutamme myés siihen,
ettd vanhojen liikuntapaikkojen kunnostusten kautta niiden kdytén ekologinen jalanjélki
pienenee.

e Seuroissa toimiminen on hyvd tapa oppia ympdristévastuuta kdytdnnén arjessa. Ndytémme
esimerkillimme, miten toimia ympdrist6d kunnioittaen ja sen hyvinvointia edistden.

e Emme roskaa tai likaa ympdiristodmme. Suosimme joukkoliikennettd ja kimppakyytejé seké
kévelyd ja pyérdilyé. Lapsia ja nuoria kannustamme omatoimiseen kulkemiseen
harrastuksiin aina kun se on mahdollista turvallisuudesta tinkimdttd. Toimintaa
suunnitellessamme otamme huomioon yksityisautoilun véhentdmisen tavoitteen.

o Kierrdtdmme kdyttdkelpoiset urheiluvdlineet. Liikunnan ja urheilun toimistotydssé
vdhenndmme paperinkulutusta ja viltimme tarpeetonta energiankulutusta. Liikunnan ja
urheilun massatapahtumia pyrimme jérjestéimdéén hyvien joukkoliikenneyhteyksien kautta
tavoitettaviksi. Suurissa ja merkittévissd urheilutapahtumissa huomioimme ympdristéasiat
valmistelun varhaisesta vaiheesta Iéihtien ja kokoamme toimenpiteistd ympdristéohjelman.
Tarvittaessa pyyddmme asiantuntevaa apua tyén tueksi.”

e Olympiakomitean syyskokous 24.11.2018

2 Suomen Padelliiton yhdenvertaisuus ja tasa-arvosuunnitelma

Yhdenvertaisuusperiaatteen mukaisesti kaikki ihmiset ovat samanarvoisia riippumatta heidan
sukupuolestaan, idstdaan, etnisesta tai kansallisesta alkuperadstaan, kansalaisuudestaan, kielestaan,
uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestdan, vammastaan, terveydentilastaan, seksuaalisesta
suuntautumisestaan tai muusta henkiloon liittyvasta syysta.

2.1 Yleiset periaatteet

Suomen Padelliiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma perustuu Suomen lakiin, liittojen saantoéihin
ja kdytannon kokemuksiin.

Lahtokohtana on liikuntalaki, nuorisolaki, tasa-arvolaki seka yhdenvertaisuuslaki.
Liikuntalain 1.5.2015 tavoitteena on edistda muun muassa:

- eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liilkuntaa
- lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta

- liikunnan kansalaistoimintaa mukaan lukien seuratoiminta

- huippu-urheilua

- eriarvoisuuden vdahentamista lilkunnassa.

Tavoitteen toteuttamisessa lahtokohtina ovat tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisollisyys, monikulttuurisuus,
terveet elamantavat seka ympariston kunnioittaminen ja kestava kehitys.

A .

SUOMEN PADELLIITTO




SUOMEN PADELLIITON VASTUULLISUUSOHJELMA

Uusi yhdenvertaisuuslaki astui voimaan 1.1.2015. Yhdenvertaisuus on automaattinen ja luonteva
peruspilari myos Padelille ja yhdenvertaisuussuunnitelman tekeminen on ajankohtaista ja tarpeellista.
Padelilta mailapeling, valtionapua hakevana ja liikuntaa edistavana jarjestona, edellytetdan
yhdenvertaisuussuunnitelmaa oman toimintansa osalta.

Nuorisolain (72/2006) ldhtékohtina ovat yhdenvertaisuus, tasa-arvo, monikulttuurisuus ja kansainvalisyys.
Naiden ldhtokohtien pohjalta toteutetaan nuorisotyotd, jolla tuetaan nuorten kasvua ja aktiivista
kansalaisuutta.

Tasa-arvolain tarkoituksena on estda sukupuoleen perustuva syrjintd ja edistda naisten ja miesten valista
tasa-arvoa seka parantaa naisten asemaa erityisesti tydelamassa. Lain tarkoituksena on myos estaa
sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun perustuva syrjinta.

Tasa-arvolakia sovelletaan padsaantoisesti kaikessa yhteiskunnallisessa toiminnassa ja kaikilla
elamanalueilla. Lakia ei sovelleta perheenjdsenten valisiin tai muihin yksityiselaman piiriin kuuluviin
suhteisiin eikd uskonnonharjoitukseen liittyvdan toimintaan.

Tasa-arvolaissa on kolmenlaisia sddannoksia: tasa-arvon edistdamissdadannokset, syrjinnan kiellot seka
oikeussuojaa ja valvontaa koskevat sdannokset.

1. Tasa-arvon edistamissdadannokset koskevat viranomaisten, koulutuksen jarjestajien ja muiden
koulutusta tai opetusta jarjestavien yhteisdjen seka tyénantajien velvollisuutta edistaa tasa-arvoa.
Viranomaisten tulee arvioida kaikkea toimintaansa eri sukupuolten nakokulmasta ja luoda
toimintatavat tasa-arvon edistamiseksi. Tasa-arvoa edistetdan myos kiintioilla. Oppilaitoksissa ja
tybeldamassa tasa-arvoa edistetddan muun muassa tasa-arvosuunnitelmien avulla.

2. Syrjinnan yleiskielloissa maaritellaan ja kielletdan sukupuoleen perustuva valiton ja valillinen
syrjinta. Syrjintda on myods seksuaalinen hairinta ja sukupuoleen perustuva hairintd seka kasky tai
ohje syrjia. Vastatoimet eli syrjityn aseman heikentdaminen oikeuksiin vetoamisen vuoksi on
syrjintaa. Syrjintaperuste voi myos liittya ldheiseen henkildon tai syrjinta voi perustua oletukseen.

Syrjinnan erityiskielloissa maaritelldaan syrjiva menettely tydelamassa, oppilaitoksissa,
etujarjestoissa seka tavaroiden ja palveluiden tarjonnassa. Ndiden kieltojen rikkomisesta voi vaatia
hyvitystd. Tyonantajalla ja oppilaitoksella on velvollisuus antaa pyynnosta kirjallinen selvitys
menettelystdan tallaista syrjintaa epailevalle.

3. Tasa-arvolain noudattamista valvovat tasa-arvovaltuutettu seka yhdenvertaisuus- ja tasa-
arvolautakunta. Tasa-arvovaltuutettu antaa muun muassa ohjeita ja neuvoja tasa-arvolain
soveltamisesta, kuten syrjinnan kielloista ja tasa-arvosuunnittelusta. Lautakunta voi sakon uhalla
kieltda syrjivan menettelyn ja tasa-arvovaltuutetun esityksesta velvoittaa laatimaan tasa-
arvosuunnitelman maardajassa.

Suomen Padelliiton Yhdenvertaisuus- ja tasasuunnitelman pohjatyén on tehnyt liiton puheenjohtaja Janne
Jukarainen ja Padelliiton hallitus hyvaksyi suunnitelman maaliskuussa 2020. Suunnitelmaa tullaan
tulevaisuudessa paivittdmaan ja kehittamaan vuosittain niin, etta se ulottuu jasenyhdistysten toimintaan ja
tydyhteisoihin.
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2.2.Yhdenvertaisuus ja syrjinta kasitteina

Yhdenvertaisuudella tarkoitetaan sitd, etta kaikki ihmiset ovat samanarvoisia riippumatta heidan
sukupuolestaan, idstddn, etnisesta tai kansallisesta alkuperastaan, kansalaisuudestaan, kielestaan,
uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestdan, vammastaan, terveydentilastaan, seksuaalisesta
suuntautumisestaan tai muusta henkiloon liittyvasta syysta. Tasa-arvolla viitataan yleensa pelkastdan
miesten ja naisten valiseen tasa-arvoon. Tassa asiakirjassa kaytetdan lyhyesti termia yhdenvertaisuus, joka
kattaa myos tasa-arvokysymykset kuten sukupuolien valisen tasa-arvon.

Syrjintad on ihmisten eriarvoista kohtelua silla perusteella, ettd he kuuluvat tiettyyn ryhmaéan, esimerkiksi
tunnustavat tiettya uskontoa tai kuuluvat seksuaalivahemmist66n. Syrjintaa voi olla yksittdinen teko tai se
voi olla seurausta epdoikeudenmukaisuutta tuottavista kdytannoista tai sddannoista. Valillisena syrjintana
pidetdankin sitd, ettd ndenndisen neutraali kohtelu tai kdytdanto johtaa syrjiviin lopputuloksiinon ihmisten
eriarvoista kohtelua silld perusteella, ettd he kuuluvat tiettyyn ryhmaan. Syrjintaa voi olla yksittdinen teko
tai se voi olla seurausta epdoikeudenmukaisuutta tuottavista kdaytannoista tai sdanndista.
Yhdenvertaisuuslaki kieltaa kaiken syrjinnan yksityisessa ja julkisessa toiminnassa.

2.3.Suunnitelman tarkoitus

Padelin yhdenvertaisuussuunnitelman tarkoituksena on

- toimia ohjenuorana liitolle ja seuroille yhdenvertaisuuden lisdamiseksi

- etsia keinoja lilkkunnan yhdenvertaiseen harrastamiseen, syrjintddan puuttumiseen seka osallistumisen
esteiden purkamiseen

- arvioida toimintaa ja kaytantoja

Onnistuessaan yhdenvertaisuuden edistaminen hyodyntaa kaikkien toimijoiden tietoja, taitoja ja
potentiaalia ja vaikuttaa positiivisesti toiminnan ilmapiiriin.

2.4.Nykytila

Padelissa naiset voivat kilpailla omissa ja halutessaan myds miesten luokissa normaalissa
kilpailutoiminnassa. Joukkuemuotoisissa kilpailuissa juniorit kilpailevat sekajoukkuein aina ylimpaan
juniorisarjaan asti (alle 19v). Kaikki seurojen harjoitukset tapahtuvat paasaantoisesti tasoryhmissa, joihin
kuuluu seka tyttoja etta poikia (naisia ja miehia).

Kaikissa kv. tason kisoissa kilpailevat seka naiset ettd miehet. Kansainvalinen padel on yhdistanyt kaikki
voimansa niin, ettd sekd amatoorien ettd ammattilaisten jarjestdissa naiset ja miehet ovat yhdessa.

Padelliiton strategian vahvoina tavoitteina ovat seuratoiminnan, junioritoiminnan ja kilpailutoiminnan
kehittaminen. Toiminnassamme takaamme tasapuolisen ja yhteisollisen toimintaympariston rotuun,
sukupuoleen, varallisuuteen tai uskontoon katsomatta.
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Jarjestétoiminnan osalta padelliiton yhdeksanjasenisen hallituksen (v. 2020) jasenista talla hetkelld 3 on
naisia, eli 33 %. Keskimaarin naisia on 1-2. Se peilaa hyvin padelin harrastajien ja kilpapelaajien
sukupuolijakaumaa. Liiton toimintasadnnoissa ei ole maaratty hallituksen osalta kiintiopaikkoja. Naisia liiton
eri tydryhmissa on tasaisesti. Tuomaritoimintaa ei liitossa lajin Fairplay-periaatteiden mukaan juurikaan ole.
Kilpailunjohtajina toimii jarjestdavan seuran puolesta henkild, jonka sukupuolella ei ole valia. Tahadn saakka
kilpailunjohtajina ovat toimineet useimmiten miespuoliset henkilot. Palkattua henkilost6a liitolla ei talla
hetkelld ole.

Padelin kansainvalisyydesta ja rikkaasta kulttuuritaustasta kertoo se, etta lajia harrastetaan yli 90 maassa,
kaikissa maanosissa. Kansainvalisen liiton hallintoelimiin kuuluu kaksi naista (19 henkil63) ja edustaja
jokaiselta mantereelta. Suomessakin lajin harrastajat tulevat universaalisti monesta kulttuurista ja
kielialueelta. Maahanmuuttajille padel tarjoaa keinon sopeutua uuteen yhteiskuntaan ja kotimaahan.
Erityisesti uusille lajin harrastajille suunnatut kampanjat ovat luontevasti koonneet kaikki eri rotu-ja
kieliryhmat seka sukupuolet yhteisen, mielekkdan tekemisen dareen.

2.5.Padelliiton linjaukset ja toimenpiteet 2020

Nykytilan kartoituksen ja aikaisempien kokemusten perusteella Padelliitossa paddyttiin seuraaviin
toimintamalleihin:

1. Edustuksellisuus paatoksentekoelimissa

Hallituksessa, tyoryhmissa sekd muissa vastaavissa valmistelu-, suunnittelu- ja
paatdksentekoelimissa on liitoilla tavoitteena saada naisten osuudeksi vahintdan n. kolmannes.
Kiintiopaikkoja ei toistaiseksi kuitenkaan harkita.

2. Ohjeistus saannostdon ja strategiaan
Liiton sdanndissa on lausuma:

”Liiton toiminnan perustana ovat liikunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet.
Toiminnassa edistetddn sukupuolten vdlisté tasa-arvoa”. Naiden noudattamisen varmistamiseksi
on olemassa omat ohjeistuksensa.

Yhdenvertaisuus on huomioitu sukupuolten valilla jo liiton sdanndissa. Yhdenvertaisuus
kokonaiskasitteena sisallytetdan liiton toimintasuunnitelmiin seka sdannostoon kaikilla tasoilla
aiemmin todetun ja toteutetun lisaksi.

Lisdksi luodaan kaytannon toimintaohjeet syrjintdan, kiusaamiseen ja vihapuheeseen, mikali sita
ilmenee tai havaitaan.

3. Koulutus ja viestinta

Yhdenvertaisuutta edistetdan kasvatuksen, koulutuksen ja viestinnan avulla.
Yhdenvertaisuussuunnitelma julkaistaan liiton kotisivuilla seka esitellaan liittokokouksissa ja
seminaareissa, valmentaja- ja tuomarikoulutuksissa seka valmennusryhmien leireilla.
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Padelissa minkaanlaista syrjintaa ei hyvaksyta missdan muodossa. Syrjintdaan puututaan ja
aiheesta keskustellaan ja viestitdaan avoimesti.

Kaikki lajin parissa toimivat, niin paattajat, valmentajat, tuomarit kuin vapaaehtoiset ovat
tietoisia omasta roolistaan kasvattajana ja viestijana. Yhdenvertainen padel globaalina
lilkuntamuotona ja kilpaurheiluna yhdistaa harrastajia ja toimii viestina lajia vield
harrastamattomille.

4. Harrastusmaksut ja korvaukset
Padel on edullista harrastaa. Harrastamisen kulut muodostuvat ensisijaisesti kenttdmaksuista,
joihin pyritdan vaikuttamaan jatkuvasti. Padelseuroissa liikkuvien lasten, nuorten ja aikuisten
peruspalvelut ovat hyvin kilpailukykyisia kdytannossa kaikkiin lajeihin verrattuna. Myds
iltapdivisin nuorisolla on mahdollisuus harrastaa lajia heti koulun jalkeen hyvin edullisesti.
Seuroissa on kdytdssa alennetut jasenmaksut alle 18-vuotiaille.
Seuroja kannustetaan tukemaan vahavaraisia perheita normaalia edullisimmilla seuramaksuilla.
My®s liittotasolla tdma huomioidaan aina kun se on mahdollista. Vapaaehtoisty® on edelleenkin
liitto- ja seuratoiminnan keskeisin muoto. Siksi kulut pystytdan pitamaan kohtuullisina moneen
muuhun urheilu- ja harrastusmuotoon verrattuna.

Liitto ja seurat toimivat aktiivisesti, jotta erityisesti nuorille olisi tarjolla monimuotoisia
mahdollisuuksia harrastaa padelia (mm. iltapdivatoiminta, seuraharjoitukset, kerhot, leirit) ja
mahdollisesti myds mailapelien valinen yhteistoiminta antaisi kaikille halukkaille mahdollisuuden
harrastaa padelia.

5. Harjoittelutilat, kilpailupaikat ja valineet

Padelin harrastaminen tapahtuu paasaantoisesti yksityisessd omistuksessa olevien hallien tiloissa.
Hyvalla yhteistyolla (vastavuoroisuus) hallien kanssa harrastamisen hinta seuroissa pysyy
kohtuullisena. Etenkin iltapdivavuorojen edullisempaan kaytt66n on kiinnitetty huomiota.
Vilineet (mailat) ovat edullisia ja kestavat pitkadn. Seuroilla on myos lainamailoja niita
tarvitseville. Normaali liikkunta-asu riittaa harrastamiseen.

2.6 Arviointi ja jatkotoimenpiteet

Vuodelle 2020 asetettujen toimenpiteiden toteutumista arvioidaan kevaalla 2021. Yhdenvertaisuuskysely
jasenseuroille toteutetaan Valon laatimaa kyselyd hyodyntamalla kevaan 2021 aikana (
https://q.surveypal.com/Tilaa-lajiliitollesi-s%C3%A4hk%C3%B6inen-yhdenvertaisuuskysely/0). Arvioinnin ja
seurakyselyn tietopohjan avulla tarkennetaan toimenpiteet vuodelle 2021.

3 Suomen Padelliitto ry:n antidopingohjelma

Lajin fyysisista vaatimuksista huolimatta padel on maailmanlaajuisesti ldhes dopingista puhdas
urheilumuoto. Lajissa ei ole havaittu kilpailumanipulaatiota tai muita vastaavia eettisia ongelmia.

Padelliiton antidopingtyd perustuu maajoukkuepelaajille, valmennusryhmille ja kilpapelaajille
kohdistettuun tiedottamiseen harrastus-, harjoitus- ja kilpailutilanteissa. Padelliitto sitoutuu tarvittaessa
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|ahettamaan liiton oman seka kv-liittojen kilpailukalenterin SUEK:lle, jotta tama pystyy suunnittelemaan
omaa toimintaansa sen mukaan. Padelliitto sitoutuu lisdksi noudattamaan 1.1.2015 voimaan tullut
Suomen antidopingsdadanndstod. Tama on mainittu Padelliiton kilpailumaarayksissa.

“Doping on kielletty. Suomen Padelliitto ja sen jdsenseurat sekd seurojen/joukkueiden jdsenet ovat
sitoutuneet kulloinkin voimassa olevaan Suomen Antidopingtoimikunnan doping sddnnéstéén sekd
Euroopan neuvoston dopingvastaisen yleissopimuksen sekd Suomen allekirjoittamien muiden
kansainvdlisten sopimusten mukaisiin sédntéihin. Dopingrikkomusten seuraamusten mddrédmisessd
noudatetaan Suomen Antidopingtoimikunnan dopingsddnnéstén seké Suomen allekirjoittamien muiden
kansainvdlisten sopimusten mukaisia séénndéksié”

Ohjelman arvoperusta

Padelliiton antidopingohjelman arvoperustana ovat fair play ja puhtaasti huipulle. Lisdksi lajin eettiset
arvot pitdvat sisallaan kanssapelaajien ja muiden toiminnassa mukanaolevien yksiléind arvostamisen.
Fair Play -periaatteita noudatamme puhtaan urheilun, tasa-arvon ja suvaitsevaisuuden edistajina.
Padelliiton toiminta korostaa eettisesti ja moraalisesti kestdvida eldmanarvoja ja erityisesti tasa-arvoa.
Koulutusta dopingin kayton terveydellisista haitoista toteutetaan liiton antidopingviestinndssa,
valmentajakoulutuksessa seka aikuisten ja nuorten maajoukkueleireilld. Antidopingtyd on avointa seka
ajantasaista ja silla vahvistetaan tietoisuutta siita, ettd suomalaisessa padelissa ei ole sijaa dopingille eika
vilpille. My6s yhdenvertaisuus koetaan erittdin tarkeana asiana ja kaikenlaiseen syrjintdan puututaan
valittdmasti, jos tapauksia tulee padelliiton tietoisuuteen.

Ohjelman tavoitteet

1 Ennaltaehkaisy liitto-, seura- ja pelaajatasolla

e Omalla proaktiivisella antidopingtoiminnallaan Suomen Padelliitto haluaa varmistaa, ettei
minkdanlainen doping saa lajissa jalansijaa. Liitto haluaa vaalia puhdasta urheilua ja taata kaikille
jasenilleen mahdollisuuden reiluun urheiluun.

2 Tiedottaminen liitto-, seura- ja pelaajatasolla
e Koulutuksella ja viestinndlld sitoutetaan seurat, pelaajat ja valmentajat antidopingohjelmaan.
Ndin valtytadan myos tahattomilta virheilta.

3 Testaus maajoukkuetasolla

e SUEK:lle mahdollistetaan urheilijoiden testaaminen kotimaassa sadnnodllisesti sekd valituissa
kilpailuissa etta harjoituskaudella. Lisaksi urheilijoita saatetaan testata ajoittain kansainvalisissa,
etenkin arvoturnauksissa. Padelliitto tekee avoimesti yhteistyota kaikkien antidopingtyota
tekevien tahojen (SUEK, Maailman Antidopingtoimisto WADA, Kansainvidlinen Olympiakomitea
I0C, Suomen Olympiakomitea, Euroopan padelliitto FEPA, spadelin maailmanliitto FIP) kanssa.

3.3. Toimenpiteet
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Ennaltaehkdiseva toiminta

1 Valmentajakoulutusjarjestelma

Valmentajat ovat erittdin tarked kanava urheilijoihin ja myos heidan kauttaan varmistetaan
tiedonsiirtyminen urheilijoille. Antidopingtyé huomioidaan kaikilla valmentajakoulutuksen
tasoilla. Tavoitteena on, ettd kaikki koulutuksen lapi kdyneet valmentajat ymmartavat dopingin
kayttoon liittyvat vaarat seka sisdistavat reilun ja puhtaan kilpailun merkityksen. Padelliitto
pyytda SUEK:n kouluttajan tarvittaessa paikalle valmentajakoulutuksiin.

2 Maajoukkuetoiminta ja muu huippu-urheilu

Kaikilla maajoukkuepelaajilla on Padelliiton kanssa pelaajasopimus, jossa on dopingpykala.
Maajoukkueiden toiminnassa jaetaan relevanttia antidopingtietoa pelaajille vuosittain.
Leiritysten ja muiden maajoukkuetapahtumien yhteydessa kutsutaan SUEK:n kouluttaja
tarpeen mukaan kertomaan ajankohtaisista asioista. Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa -
julkaisu toimitetaan kaikille liittoryhmien pelaajille (aikuiset ja nuoret). Padelliitto hyédyntaa
myo0s sosiaalista mediaa antidopingviestinnassaan.

3.4.Valvonta ja testaustoiminta

Dopingvalvonnan piiriin kuuluvat Suomen antidopingsaanndstén mukaan henkil6t, jotka osallistuvat
saannollisesti jarjestettyyn urheilutoimintaan. Tallaisiksi henkil6iksi luetaan Padelliiton toiminnassa
lisenssin lunastaneet, Padelliittoon kuuluvien seurojen toiminnassa mukana olevat henkil6t ja
urheilijan tukihenkil6t. Urheilijan tukihenkiloksi on maaritelty Suomen antidopingsdaannostossa:
valmentaja, ohjaaja, manageri, edustaja, joukkueen toimihenkil6, toimitsija, 1adkari, 1adkintaryhman
jasen, vanhempi tai kuka tahansa muu henkil, joka tydskentelee, hoitaa tai auttaa urheilukilpailuun
osallistuvaa tai valmistautuvaa urheilijaa.

Padelliitto informoi kilpailunjarjestajia niiden dopingtestaukseen liittyvista velvoitteista kuten
organisoinnista testitilojen ja saattajien suhteen kisajarjestdjan tarkastuslistan avulla.

Dopingtesteja voivat tehda tai teettda SUEK, WADA, I0C, ESF, WSF ja PSA. Testaustoiminta keskittyy,
mutta ei rajoitu huippupadelturnauksissa pelaaviin urheilijoihin. Testeja voidaan tehda milloin vain ja
missa tahansa ennalta ilmoittamatta. Antidopingtoiminta on osa Padelliiton toimintasuunnitelmaa ja
talousarviota.

Padelliiton antidopingyhteyshenkilona toimii liiton varapuheenjohtaja. SUEK ilmoittaa
yhteyshenkil6lle dopingtestien positiiviset tulokset. Positiivisen testituloksen yhteydessa
yhteyshenkil6 ja Padelliiton puheenjohtaja selvittavat SUEK:n kanssa tulokseen liittyvat asiat ja
toimenpiteet.

Viliaikaisesta toimintakiellosta paattaa SUEK. SUEK vie mahdollisen dopingrikkomusasian
valvontalautakunnalle. Valvontalautakunta paattaa, onko kyseessa dopingrikkomus vai ei ja antaa
Padelliitolle asiassa seuraamussuosituksen. Padelliitto tekee asiassa lopullisen paatéksen. Padelliiton
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yhteyshenkilo on yhteydessa urheilijaan tavoitteena saada urheilija kertomaan asiat Padelliitolle ja
julkisuuteen avoimesti, yksityiskohtaisesti ja rehellisesti.

Padelliitto toimittaa SUEK:lle automaattisesti maajoukkueidensa leiri- ja otteluohjelmat seka niihin
osallistuvien pelaajien nimilistat. Tietojen toimittamisesta ovat vastuussa Padelliiton yhteyshenkil®.
Padelliitto toimii myds muutoin yhteistydssa SUEK:n kanssa ja toimittaa pyydettdessd myos muita
tietoja koskien maajoukkueita. Padelliitto toimii yhteistydssa SUEK:n kanssa SUEK:n testauspoolin
luomisessa, yllapitamisessa seka urheilijoiden tiedottamisessa heitd koskevista velvoitteista.

3.5.Erivapaudet

Mikali urheilijan terveyden yllapito tai sairauden hoito vaatii jonkin urheilussa kielletyn ladkeaineen
tai menetelman kadyttda, hoidolle voidaan hakea erivapautta. SUEK:n lajikohtaisen tasomaarittelyn
(tasomaarittely ndhtavissa SUEK:n nettisivuilla) piiriin kuuluvien urheilijoiden tulee hakea erivapautta
kansainvalisen erivapausstandardin ja SUEK:n ohjeiden mukaisesti ennakkoon. SUEK:n
erivapauspaatos koskee kansallisen tason urheilijaa ja kansallisen tason kilpailuja Suomessa.
Tasomadrittelyn ulkopuolella olevien urheilijoiden kohdalla SUEK tarkistaa jalkikateen (mahdollisen
dopingtestin jalkeen), ettd kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa olevien aineiden ja/tai
menetelmien kadytoélle on ladketieteellinen peruste. Taman osoittamiseksi urheilijan tulee hakea
erivapautta jalkikateen.

Kansainvélisen tason seka kansainvalisiin kilpailuihin osallistuvien urheilijoiden erivapauksista vastaa
squashin maailmanliitto (WSF), riippumatta urheilijan idsta tai kansallisesta tasosta. Mikali urheilijalla
on ennestdan SUEK:n myontama erivapaus, tulee hdnen selvittda, tunnustaako kansainvalinen lajiliitto
SUEK:n mydntaman erivapauden automaattisesti vai tuleeko se ensin toimittaa kansainvalisen lajiliiton
arvioitavaksi. Padelliitto auttaa urheilijoita kansallisten ja kansainvélisten erivapauksien hakemiseen
liittyvissa kysymyksissa.

3.6 Toiminta kriisitilanteissa

1. Dopingrikkomuksen kasittely
Tiedottaminen

Padelliitto on sitoutunut auttamaan SUEK:aa mahdollisen dopingrikkomuksen selvittamisessa.
Padelliitto myds raportoi SUEK:lle sekda WSF:lle kaikista tiedoista, jotka viittaavat
dopingrikkomukseen tai liittyvat siihen.

Dopingrikkomuksista koskevasta tiedottamisesta vastaa Padelliiton hallituksen puheenjohtaja ja
koordinoinnista vastaava varapuheenjohtaja — SUEK:n avulla. Nama paattavat tiedottamisen
ajankohdasta, tavasta sekd muista yksityiskohdista ottaen huomioon tietojen salassapidon.
Kasittelyn aikana tiedot ovat salassa pidettavia siihen asti, kunnes SUEK:n Valvontalautakunnan
paatdksen jalkeen Padelliiton hallitus on tehnyt asiassa lopullisen pdatdksen ja on velvollinen
sen julkistamaan, tai mikali dopingrikkomusvaittaman kohteena oleva urheilija tai muu henkil
itse julkisesti vahvistaa mahdollisen rikkomusepailyn.
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Padelliitto jarjestaa tiedotustilaisuuden, mikali urheilijan taso tai muut seikat sitd edellyttavat.
Padelliitto informoi asianosaisia ja heidan kanssaan sovitaan tiedottamisen tavoista, aikataulusta
seka velvoitetaan asianosaisia saapumaan tiedotustilaisuuteen.

Ennen tiedotteen |dhettamista tai lehdistotilaisuutta asiasta informoidaan Padelliiton hallitusta
seka toimihenkiloita. Samalla kerrotaan tiedottamisen aikataulu ja pelisdannoét. Medialle
kerrotaan asiasta mahdollisimman nopeasti asian vahvistumisen jalkeen. Ensimmadinen lyhyt
tiedote valitetadn STT:n kautta ja samalla kerrotaan tiedotustilaisuuden tarkka aika ja paikka.
Tiedot valitetdaan STT:n jdlkeen myds Padelliiton oman medialistan mukaan. Tiedotusvastuu
rajataan hallituksen puheenjohtajalle, jonka varahenkiléna on varapuheenjohtaja.

Tiedotustilaisuuteen pyritddan saamaan asianosaisten ja Padelliiton johdon lisdksi myds SUEK:n
asiantuntija. Tiedotustilaisuudesta jaetaan virallinen tiedote. Lisdksi valmistellaan
taustamateriaaliksi tietoa testausmaarista jne. Asianosaiset, SUEK seka Padelliiton johto
vastaavat toimittajien kysymyksiin. Tilaisuuden jalkeen asiaa kommentoi tarvittaessa
puheenjohtaja ja/tai varapuheenjohtaja. Virallinen tiedote kddnnetddn mahdollisimman
nopeasti englanniksi, jotta se voidaan jakaa tarvittaessa kansainvaliseen kayttoon.

Muutoksenhaku

Suomen antidopingsddnnoston 13 §:n mukaan SUEK:n valvontalautakunnan Suomen
antidopingsdaannoston perusteella tekemaan paatdkseen haetaan muutosta valittamalla
Urheilun oikeusturvalautakunnalle siten kuin sen sddnndissa on maaratty.

Suomen Padelliiton tekemaan paatokseen haetaan muutosta valittamalla Urheilun
oikeusturvalautakunnalle siten kuin sen sdannodissa on maaratty.

Jalkihoito

Dopingtapauksissa pyritddn myos auttamaan ja tukemaan kiinnijaanytta urheilijaa, jotta han ei
jaa ongelmansa kanssa yksin. Jos kyseessd on huumaavat aineet, niin autetaan kiinnijaanytta
hakeutumaan hanelle soveltuvaan hoitoon.

Kilpailija, joka on karsinyt madraaikaisen toimintakiellon, voi palata kilpailutoimintaan, jos han,
toimintakiellon saatuaan, on ilmoittanut SUEK:lle jatkavansa kilpailutoimintaa ja oltuaan koko
toimintakiellon ajan dopingvalvonnan piirissa.

4 Seuranta ja kehitystyo

Padelliiton hallitus seuraa ohjelman toteutumista sddannoéllisesti vuosittain ja suuntaa
toimintaa tarvittaessa uusilla kehityshankkeilla, joita kirjataan Padelliiton
toimintasuunnitelmaan. Toimintaa kehitetdadn ensisijaisesti yhteisty6ssa SUEK:n kanssa.
Antidopingohjelman hyvaksyy Padelliiton hallitus ja sen paivittamisestd vastaa
varapuheenjohtaja. Ohjelma julkaistaan Padelliiton ja SUEK:n nettisivuilla ja sen
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toteutumisesta raportoidaan toimintakertomuksessa. Padelliitto osallistuu SUEK:n

kulloinkin voimassa olevaa Suomen

antidopingsdaannostoa seka Maailmanliiton (WSF) antidopingsadnnostoa.

4.1. Yhteenveto toimenpiteista ja vastuuhenkil6ista

TOIMENPIDE

TOTEUTUS

Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa -
julkaisun jakelu

Varajohtaja toimittaa julkaisun maajoukkueiden
valmentajien valitettavaksi pelaajille. Lisdksi
Padelliiton verkkosivuilta |6ytyy linkki SUEK:n
sivuille ko. kohtaan

Saantojen mukaisten testaustilojen jarjestaminen
otteluissa

Kansainvaliset kisat: kilpailun jarjestaja PIF:n tai
FEPA:n madrittelemalld tavalla.

Kotimaisissa kilpailuissa: Kilpailun jarjestaja SUEK:n
madrittelemalla tavalla

Valmentajakoulutusten antidopingosiot

Padelliiton kouluttaja kouluttaa itse tai tilaa
koulutuksen SUEK:Ita.

Erivapauskaytanto

Urheilijalla itselldadn vastuu erivapauden
hakemisessa. Padelliitto selvittda kansainvaliset
kdytannot ja ohjeistaa urheilijoita.

Pelaajien informointi ja sitouttaminen

Lisenssin ostossa on pykala, jossa lisenssin ostaja
sitoutuu noudattamaan Suomen Padelliiton ja
kulloinkin voimassa olevia antidopingsaantdéja.
Padelliiton viestinta valittaa SUEK:n tuottamaa
ajankohtaista tietoa.

Maajoukkuepelaajien informointi

Padelliiton maajoukkuetoiminnasta vastaava
henkil6 jakaa tietoa vuosittain maajoukkueleireilla.
Maajoukkuepelaajien pelaajasopimuksessa on
dopingpykala.

Maajoukkueiden ohjelmien tiedottaminen SUEK:lle

Varapuheenjohtaja toimittaa

SUEK:n koulutustilaisuudet

Liiton nimeama vastuuhenkild osallistuu

Antidopingviestinta

Toteutuksesta vastaa Padelliiton
varapuheenjohtaja, joka Padelliiton oman
antidopingviestinnan lisaksi valittdaa SUEK:n
tiedotteita seuroille, kilpailijoille ja harrastajille
Padelliiton eri kanavia tapauskohtaisesti kayttaen.
Yhdessa SUEK:n kanssa sovitaan vuosittain
erikseen toteutettavat tapahtumaviestinnat.

Antidopingohjelma

Antidopingohjelman paivittamisesta vastaa
Padelliiton varapuheenjohtaja, sen hyvaksyy
Padelliiton hallitus ja sita paivitetdaan tarvittaessa.
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5 Suomen Padelliitto ry:n kriisiviestintaohje

Kriisiviestinta on viestintaa tilanteissa, joissa liiton toimintaedellytykset tai maine on uhattuna. Kriisi voi olla
liiton sisdinen tai ulkoinen ja vaatia seka sisdista etta ulkoista viestintda tai molempia.

Kriisiviestintaa vaativia erityistilanteita ovat esimerkiksi mahdolliset onnettomuudet, mutta tavallisimmin
liiton maineeseen liittyvat riskit, kuten henkilost6- tai talouskriisi, tai liittoon, sen jaseniin tai sen johtoon
kohdistuva julkisuuskriisi.

Tiedontarpeeseen vastataan kertomalla rehellisesti ja luotettavasti, nopeasti, selkeasti ja mahdollisimman
avoimesti seka aloitteellisesti tilanteesta ja sen kehitysnakymista, mahdollisista jatkotoimista seka ennen
kaikkea siita, milloin asiasta tiedotetaan lisaa.

Kriisitiedotus ei kysy kellonaikaa vaan edellyttda nopeaa toimintaa, joka ei kuitenkaan tingi
luotettavuudesta ja rehellisyydesta tai salassapidosta ym. lainsddadanndstda. Annamme mahdolliset
toimintaohjeet jasenille ja tunnustamme mahdolliset virheet. Emme siirrd vastuuta ja osoitamme tarpeen
tullen myoétatuntoa. Jotta kriisiviestinta voisi onnistua, normaalien viestintakdytantdjen on oltava kunnossa.

Kriisiviestinta on keskitettya. Padelliitossa siita vastaa liittokoordinaattori, muut eivat tiedota. Hanen
tukenaan on puheenjohtaja ja nadiden kulloinkin tarpeelliseksi katsomat henkil6t. Liittokoordinaattorin
varahenkilo on puheenjohtaja. Perustilanteessa vastaamme kysymyksiin mita, missa, milloin, kuka/ketka ja
miksi. Kerromme tehdyt toimenpiteet ja milloin tiedotamme lisda. Annamme myos yhteystietomme ja
mahdollisuuden kysya lisatietoja.

Kriisiviestinndssa viestitaan aina kaikissa mahdollisissa kanavissa.
Tiivistys tiedotustoiminnasta kriisitilanteessa:

1) Jos viestintaa vaativa ongelma ilmaantuu, ole nopeasti yhteydessa liittokoordinaattori
Visa Korhoseen, puh. 041 3142510.

2) Liittokoordinaattori (tai hdnen varamiehendan puheenjohtaja) ja viestintatoimikunta
vastaa kaikesta tiedottamisesta ja kerad ymparilleen tarvittavat apuvoimat.

3) Seuraa tilanteen kehittymista ja toimi tarvittaessa saamiesi ohjeiden mukaan.

A .

SUOMEN PADELLIITTO




